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Une grande joie pour la section de Tournus

Le petit François est venu découvrir notre monde le 30 Janvier, fruit de l'amour 
d'Olivier GALOPIN et de Sylvie son épouse. 

Si François fait le bonheur de ses parents, il fait aussi celui de notre section car il est 
l'aboutissement heureux du combat d'Olivier contre la dépendance et l'amour de Sylvie 
qui a su si bien l'aider dans cette lutte 

 
 
En effet, Lucien Lequin responsable de notre section et son épouse Denise ont 
rencontré Olivier à l'hôpital en 2008 par hasard en rendant visite à un autre adhérent 
qui était en soin. A cette période Olivier ne supportant plus cette dépendance à l'alcool 
avait fait une demande volontaire de sevrage.  
 
Depuis cette rencontre, persuadé de l'utilité de notre association, il est venu 
régulièrement aux réunions de notre section avec son épouse, participant activement 
à toutes les manifestations que nous faisions et n'hésitant pas à apporter son 
témoignage auprès des nouveaux arrivants. 



 
En avril 2009, au cours d'une Assemblée régionale à AUTUN, lui fut remis l'insigne 
d'Alcool Assistance pour symboliser son année d'abstinence et son accueil au sein de la 
famille que nous formons. A cette occasion, tous les participants se souviennent de 
l'émouvant témoignage qu'il fit et de l’hommage qu'il rendit à son épouse ainsi que de 
l'importance relative de notre mouvement en cette période de combat pour le 
maintien de son abstinence.  
 
Depuis Sylvie et Olivier ont retrouvé une vie heureuse et le petit François est le témoin 
vivant de ce bonheur retrouvé. 
 
Olivier a volontiers accepté de faire paraître dans notre revue ce témoignage afin 
d'aider ceux qui hésitent encore dans leur décision de soin prouvant que l'on peut 
retrouver une vie heureuse sans ce faux ami qu'est l'alcool ou recommencer une 
nouvelle vie, il n'est jamais trop tard ! Donc, courage à tous ceux qui veulent prendre 
cette décision. 
 
Mais ce témoignage est aussi très important pour nous les membres actifs de notre 
association qui connaissons bien souvent les échecs et la difficulté dans l'aide aux 
malades nous faisant parfois douter de notre utilité, une joie comme celle-ci efface 
bien des échecs et des doutes et nous remotive. 
 
Encore félicitation à Olivier et Sylvie et ne doutons pas que bébé François a trouvé de 
nombreux tontons et tatas dans la famille Alcool Assistance de Tournus. 
 


